Komisja Architektury i Urbanistyki

Polska Akademia Nauk Wroctaw, Oddziat we Wroctawiu

Miedzynarodowe Warsztaty Naukowe ,Innowacyjne Systemy Konstrukcyjne w Architekturze”
(ISSA2023) 9-10 listopada 2023 r., Wroctaw, Polska

INNOWACYJNE ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNE |
TECHNOLOGICZNE ZIELONYCH BUDYNKOW BIUROWYCH

Magdalena GRZEGORZEWSKA*

* Wydziat Architektury (Faculty of Architecture)
Politechnika Wroctawska (Wroclaw University of Science and Technology)
ul. Bolestawa Prusa 53/55, 50-317 Wroctaw, Polska

E-mail: magdalena.grzegorzewska@ pwr.edu.pl

Stowa kluczowe: architektura, system konstrukcyjny, zielone budynki biurowe,
innowacyjne rozwigzania technologiczne

ABSTRAKT
1. Wstep

Obecnie jestesmy swiadkami zachodzgcych zmian w modelu pracy,
jednak mimo to w Polsce nadal kazdego roku obserwujemy przyrost
nowoczesnej powierzchni biurowej. W zwigzku z tym zagadnienie
dotyczgce projektowania miejsc pracy pozostaje w obszarze
zainteresowan architektow, naukowcéw, inwestoréw, ale przede
wszystkim firm technologicznych poszukujgcych stale to nowych
I innowacyjnych rozwigzan bedacych konkurencyjnymi na rynku.

Sektor budownictwa pefni jedng z kluczowych rél w zaspokajaniu potrzeb
spoteczenstwa i rozwoju gospodarczym kraju. Jednoczesnie zwigzane
jest to ze wzrostem zanieczyszczen, emisji dwutlenku wegla trafiajgcego
do atmosfery czy ilosci odpaddéw, w skutek czego sektor ten jest
powszechnie krytykowany [1]. Wraz ze stale postepujgcymi negatywnymi
skutkami, podejmowane sg dziatania majgce na celu ich ograniczenie
m.in. w formie regulacji prawnych czy réznego rodzaju programow i
inicjatyw. W przypadku obiektow biurowych jako dominujgce w tym
aspekcie wymieni¢ mozna wielokryterialne systemy certyfikacji takie jak
LEED, BREEAM czy WELL. Ponadto rosnie popularnosc
sprawozdawczosci ESG (sprawozdawczosci rozwoju zréwnowazonego)
oraz waga taksonomii Unii Europejskiej.

2. Wybrane budynki biurowe

Opracowanie to stanowi czes¢ badan prowadzonych w obszarze
certyfikowanych budynkéw biurowych, zrealizowanych w latach 2012-
2023 w Polsce, sposrod ktorych szczegotowej analizie poddanych zostato
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76 obiektéw. W niniejszym referacie uwzgledniono cztery kompleksy
sktadajgce sie z dwoch lub trzech budynkow, sposrod ktorych co najmniej
jeden jest obiektem wysokosciowym, zrealizowanych w latach 2017-2022.

. Rok . Powierzchnia
Nazwa i adres . . Liczba :
: Inwestor Projektant projektu . | 1typ typowego
obiektu .~ .. | kondygnacji | . !
(realizacji) pietra biurowego
VARSO TOWER )
ul. Chmielna 69, | HB REAVIS Foster 2014 53+4 1504/1567 m
+Partners (2022) Punktowy
Warszawa
3910/1237 m?
VARSO | :
ul. Chmielna 71, | HB REAVIS HRA 2016 19+4 atrialny,
Architekci (2020) punktowo-
Warszawa .
liniowy
2626/918 m?
VAR.SO . HRA 2016 atrialny,
ul. Chmielna 73, HB REAVIS . . 21+4
Architekci (2020) punktowo-
Warszawa L
liniowy
CENTRUM
POLUDNIE Skanska APA 1915 m?
FAZA 1-1 - . b/d -
L. Property Wojciechowski 15+2 liniowy (uktad
ul. Powstancow ; : (2020) .
2 . Poland Architekci atrialny z bud. 2)
Slgskich
15,Wroctaw
CENTRUM
POLUDNIE 1360 m?
FAZA 1-2 Skanska _APA bid liniowy skrajny
. Property Wojciechowski 6+2 .
ul. Powstancow Poland Architekci (2020) (uktad atrialny z
Slgskich bud. 1)
17, Wroctaw
KTW I
al. Walentego 2016 1480 m?
Rozdzieriskiego TDJ Estate | Medusa Group (2018) 14+3 Liniowy
la, Katowice
KTW I
al. Walentego 2016 1410 m?
Rozdzieriskiego TDJ Estate | Medusa Group (2022) 31+3 Liniowy
la, Katowice
GENERATION Skanska
PARK X Propert JEMS 2013 1142 1975 m?
ul. Prosa 36, perty Architekci (2017) Liniowy
Poland
Warszawa
GENERATION
PARK'Y Skanska 5
oo | popery | JENS | 28| g | bosoom
Daszynskiego 4, Poland Wy
Warszawa
GENERATION Skanska
PARK Z Propert JEMS 2013 1442 1475 m?
ul. Towarowa 28, perty Architekci (2019) Liniowy
Poland
Warszawa

Tab. 1. Zestawienie danych podstawowych omawianych budynkéw biurowych.
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3. Rozwigzania konstrukcyjne

Wspétczesne budynki biurowe projektowane sg w oparciu 0 modutowg
siatke stupdw, w zdecydowanej wiekszosci przypadkow realizowanej
w technologii  zelbetowej  monolitycznej. Jednym  z najczesciej
spotykanych ustrojow konstrukcyjnych jest system ptytowo-stupowy.
Mozemy spotkac¢ sie z nim m.in. w budynku Varso Tower w kompleksie
Varso Place, gdzie ukfad konstrukcyjny posadowiony jest na ptycie
fundamentowej o zmiennej grubosci od 150 do 361cm, pod ktérg
stworzony zostat ztozony system baret. Sztywnos$¢ przestrzenng budynku
zapewnia centralny zelbetowy trzon (mieszczgcy windy i piony
instalacyjne) oraz elementy pionowe stupow, scian i tarcz tworzgce razem
przestrzenny uktad [2]. Duze wyzwanie dla projektantéw stanowit ztozony
system konstrukcyjny, wysokos¢ oraz ciezar budynku przypadajgce na
stosunkowo niewielki rzut. Dodatkowo zostat on niestandardowo
przesztywniony dwoma $cianami ,ptetwowymi” zlokalizowanymi od
wschodniej i zachodniej strony trzonu prostopadle do fasady, co byto
spowodowane nierobwnomiernoscig skracania zlokalizowanych obok
siebie Scian i stupéw, a zatem i uskokowy uktad budynku. Inne wyzwania
z jakimi przyszio sie zmierzy¢C to sagsiedztwo dworca kolejowego
Warszawa Centralna z podziemnym systemem tuneli majgcego wptyw na
realizacje ptyty fundamentowej i tworzenie scian szczelinowych [3].

Natomiast w przypadku biurowca KTW Zzelbetowe stropy z pogrubionymi
pasmami opierajg sie na trzonie oraz zelbetowych stupach, w czesci
podziemnej zaprojektowano ustréj stupowo-ptytowy. Zastosowano
rowniez wiele nietypowych rozwigzan takich jak pasma belkowe w
uktadzie poprzecznym pozwalajgce na realizacje wspornikowych
fragmentow stropu a takze w przypadku kazdego stropu nadziemia
zaprojektowano obwodowo belki krawedziowe o wysokosci 80cm. [5]

W przypadku wznoszonych konstrukcji istotne znaczenie majg rowniez
technologie majgce na celu przyspieszenie budowy. Jednym z przyktadow
sg zaawansowane technologicznie systemy samoczynnego wspinania
PERI ACS i RCS wykorzystane m.in. w kompleksie Generation Park, ktore
nie tylko przyspieszajg proces w skutek mniejszej liczby operacii
technologicznych, ale takze dzieki szczelnosci pomostow roboczych
zwiekszajg bezpieczenstwo pracownikow [4].

4. Prefabrykacja

Prefabrykacja, mimo iz znana jest od dawna, dzieki najnowszym
technologiom potrafi wznies¢ sie na nowy poziom, ktory wptywa nie tylko
na czas realizacji danej inwestycji, ale tez na jej jako$¢ i aspekty
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ekologiczne. Obecnie coraz wieksza czesc¢ inwestycji realizowana jest
poza terenem budowy i dostarczana na miejsce w formie pdtproduktow.
Przyktadem sg wszystkie oktadziny, ktére nie stanowig elementéw fasady
ze szkta i stali, wykonane z prefabrykowanych betonowych paneli
zbrojonych  widknem szklanym (GRC), co skutkuje trwatoscig
I niezmiennoscig wygladu fasady Varso Tower. Ponadto na uwage
zastuguje réwniez czes¢ budynku Varso | przeznaczona na hotel, gdzie w
formie prefabrykacji wykonano 300 tazienek tzw. PODOw, czyli
modutowych  komponentow  budowlanych  wyprodukowanych w
kontrolowanym srodowisku prefabrykaciji i przeznaczonych do stosowania
w tradycyjnych konstrukcjach budowlanych [6].

5. Rozwigzania technologiczne

Pierwszym z istotnych rozwigzan technologicznych majgcych znaczacy
wptyw na ekologicznos¢ danego budynku jest tzw. system freecooling,
ktory wykorzystuje zimne powietrze pochodzgce z zewnatrz do chtodzenia
budynkow w przejsciowych okresach roku, co znacznie wptywa na
zmniejszenie wykorzystania energii. W przypadku dbania o komfort
termiczny i odpowiednig wentylacje, czesto spotykanym rozwigzaniem sg
rowniez belki chtodzgce, ktorych zadaniem jest kontrola temperatury w
pomieszczeniu oraz utrzymanie wtasciwego poziomu wilgotnosci (np.
Generation Park).

Nazwa i adres obiektu Innowacyjne rozwigzania technologiczne (wybrane)
VARSO TOWER Sciany szczelinowe, stropy sprezone w technologii
VARSO | kablobetonowej, prefabrykowane fazienki, windy

VARSO I dwupokiadowg, sterowanie tempgratura w poszcz_egélnych
pomieszczeniach, belka krawedziowa na obwodzie stropu
CENTRUM POLUDNIE FAZA 1-1 belki chtodzgce, adiabatyczne nawilzacze,
system freecooling, ptyty chodnikowe z cementu

CENTRUM POLUDNIE FAZA 1-2 ekologicznego tzw. Tiocem, system odzysku szarej wody
KTW I nawilzacze adiabatyczne, sterowanie temperaturg w

poszczegolnych pomieszczeniach, automatyczne wytgczniki
os$wietlenia, czujniki COz, fasada aluminiowa elementowa MB-

KTWHI SE85.KTW, system klimatyzacyjny bazujgcy na
klimakonwenktorach czterorurowych, system freecooling
GENERATION PARK X niskoszumowe systemy HVAC, system odzysku szarej wody,
GENERATION PARK Y nawilzacze adiabatyczne, system freecooling, czujniki COz,

belki chtodzgce, automatyczne wytgczniki oswietlenia, ptyty
chodnikowe z cementu ekologicznego tzw. Tiocem, sterowanie
temperaturg w poszczegdlnych pomieszczeniach, windy
dwupokfadowe

GENERATION PARK Z

Tab. 2. Wybrane innowacyjne rozwigzania technologiczne w omawianych budynkach
biurowych.

Kolejnym wartym uwagi rozwigzaniem jest zastosowanie wind
dwupoktadowych (tzw. double deck), pozwalajgcych na umieszczenie
dwoch kabin dzwigowych w jednym szybie, co usprawnia komunikacje
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pionowg w budynku i jednoczesnie pozwala na zastosowanie mniejszej
liczby szybéw windowych (np. Varso Tower, Generation Park Y). W
budynkach kompleksu Centrum Potudnie oraz Generation Park
zastosowano cement ekologiczny tzw. Tiocem do produkcji ptyt
chodnikowych na terenach okalajgcych dany kompleks. Rozwigzanie to
nosi nazwe tzw. zielonego betonu, ktory dzieki swoim katalitycznym
wtasciwosciom redukuje poziom smogu.

#

Tl TR
I.
]

II. 1. Prefabrykowane moduty tazienek. Zrédto: [7]. II. 2. Widok zbrojenia wewnatrz ptyty
fundamentowej grubosci 3,6m — Varso Tower. Zrodto: [8]. Il. 3. Fragment elewagii
budynku Varso Tower. Zrédto: zasoby autora. Il. 4. Budynek Varso Tower. Zrédto:
zasoby autora. II. 5. Zespdt budynkéw Generation Park. Zrodto: zasoby autora.

6. Podsumowanie

Wysokosciowe i wysokie budynki biurowe to wyzwanie zaréwno
konstrukcyjne jak i technologiczne, ktore dzieki coraz to nowszym
rozwigzaniom jest w stanie sprosta¢ wymaganiom jakie stawiane sg
zrownowazonym zielonym budynkom biurowym. Dzieki wszechstronnym
rozwigzaniom odpowiadajgcym na potrzeby stale rozwijajgcego sie
sektora budownictwa, ale i nowym wytycznym, projektowane systemy i
instalacje pozwalajg na stworzenie nowoczesnych i innowacyjnych



Komisja Architektury i Urbanistyki

Polska Akademia Nauk Wroctaw, Oddziat we Wroctawiu

Miedzynarodowe Warsztaty Naukowe ,Innowacyjne Systemy Konstrukcyjne w Architekturze”
(ISSA2023) 9-10 listopada 2023 r., Wroctaw, Polska

przestrzeni pracy sprzyjajgcych nie tylko wsparciu srodowiska w walce z
zachodzgcymi zmianami, w tym klimatycznymi, ale i poprawiajgcych
komfort i samopoczucie uzytkownika danego obiektu.
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